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update Kreuzband
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Hotel Colosseo, Raum La Scala 
77977 Rust bei Freiburg 

medi. ich fühl mich besser.

Organisation

gzm gelenkzentrum mittelbaden gmbh
Bertha-von-Suttner-Straße 3 
77654 Offenburg 
www.gelenkzentrum-mittelbaden.eu

 

Anmeldung

gzm gelenkzentrum mittelbaden gmbh 
Tel.: 0781 93470 
Fax: 0781 934717 

Die Teilnahme an der Veranstaltung 
ist kostenlos.

Anmeldeschluss

01. Oktober 2010 
 
Die Anzahl der Teilnehmer ist beschränkt.  
Nach Eingang der Anmeldung erhalten 
Sie eine schriftliche Bestätigung.  
Bitte Fax oder E-mail angeben.

Fortbildung

Die Veranstaltung ist als ärztliche Fortbildung 
bei der Landesärztekammer angemeldet und 
mit 5 Fortbildungspunkten anerkannt.



Programm 

update Kreuzband

Einladung 

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
sehr geehrte Physiotherapeuten

Zum dritten Mal möchten wir Sie zu einem Überblick 
über den aktuellen Stand der arthroskopischen Kreuzband- 
chirurgie in das Hotel Colosseo nach Rust einladen.

Nach dem überaus großen Erfolg 2009 beschränken wir 
uns diesmal auf das Thema Kniegelenk, wobei neben der 
radiologischen Diagnostik und den Operationstechniken 
bei vorderer Kreuzbandruptur das Kniegelenk aus bio- 
mechanischer und aus osteopathischer Sicht betrachtet 
werden wird.

Das Hotel Colosseo in Rust bietet mit seiner zentralen 
Lage, seiner guten Erreichbarkeit und seiner exzellenten 
technischen Ausstattung die ideale Plattform für eine 
derartige Veranstaltung.

Im Anschluss an das wissenschaftliche Programm besteht 
nach einem gemeinsamen Mittagessen die Möglichkeit, 
den Tag im nahe gelegenen Europapark ausklingen zu lassen.

Mit freundlichen Grüßen

Dr. med. Paul Hefner

Wissenschaftliche Leitung  
Dr. med. Paul Hefner
gzm gelenkzentrum-mittelbaden.eu 
Orthopädische Praxis Offenburg  
Stadtklinik Baden-Baden  
Ortenau-Klinikum Kehl

Referenten
Dr. med. Gernot Felmet 
Orthopädische Praxis und ARTICO Sportklinik 
Villingen Schwenningen 
www.artico-klinik.de

Fieuw Luc, D.O., 
Belgien 
Dozent College Sutherland Deutschland  
Antwerpen / Amsterdam / Berlin / Schlangenbad 
www.college-sutherland.de  
www.osteopatenpraktijk.be 
admin@college-sutherland.be

Prof. Dr. phil. Albert Gollhofer  
Direktor und Ordinarius  
Institut für Sport und Sportwissenschaft 
der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
www.sportuni-freiburg.de

Dr. med. Paul Hefner
Orthopädische Praxis Offenburg 
Stadtklinik Baden-Baden 
Ortenauklinikum Kehl 
www.gelenkzentrum-mittelbaden.eu 

Dr. med. Klaus Meier 
Radiologie Baden-Baden 
www.radiologie-baden-baden.de

Samstag, 09.10.2010

08:15 - 09:00 Registrierung, Begrüßung, 
Besuch der Industrieausstellung

09:00 – 09:20 Bildgebende Diagnostik am Knie- 
gelenk, Sonographie, Röntgen, CT, 
NMR; was ist sinnvoll, 
was ist notwendig

Meier 
Klaus

09:30 – 10:00 Biomechanische Aspekte 
der funktionellen Kniegelenk- 
stabilisierung

Gollhofer 
Albert

10:10 – 10:40 Das Kniegelenk aus osteo- 
pathischer Sicht; Grundlagen der 
osteopathischen Diagnostik und 
Therapie des Kniegelenkes

Fieuw Luc

10:50 -11:20 Pause, 
Besuch der Industrieausstellung

11:20– 11:40 Operationszeitpunkt bei  
vorderer Kreuzbandruptur. 
Was muss, was kann, was sollte 
wann operiert oder konservativ 
behandelt werden

Hefner 
Paul

11:50 – 12:20 ACL-Primär- und Revisions- 
versorgung fremdmaterialfrei – 
Technik und Nachbehandlung 

Felmet 
Gernot

12:30 -13:15 Gemeinsame Diskussion, 
Verabschiedung, 
Besuch der Industrieausstellung

13:15 – 14:00 Mittagessen, 
Ende der Veranstaltung


